lambrechtshof

M assage Programm

Kraft der Berihrung

» Wieauch immer man eine Behandlung nennt,
wo sie auch verabreicht wird,
welche Zutaten, Ole oder Essenzen man einsetzt —
die nattrlichste, reinste und heilendste Sache der Welt
ist eine achtsame Beruihrung®

Klassische Massage 25 Min. Teilmassage €28,-
50 Min. Vollmassage €48,-
Krauter Massage 50 Min. Vollmassage €50,-
Rucken-Nacken-M assage 25 Min. € 30,-
50 Min. €50,-

Original Thai M assage

Die traditionelle thaildndische Massage hat eine mehrere tausend Jahre zurtickreichende
Tradition. Die theoretische Grundlage der Massage it die Lehre von den unsichtbaren
Energielinien, die den menschlichen Korper durchlaufen. Die Bearbeitung dieser Linien durch
Massagen 10st Blockierungen und unterstiitzt den ungestorten Energiefluld im Korper und
tragt so zum Wohlbefinden und einen guten Gesundheitszustand bei.

25 Min. €30,-
50 Min. €60,-
110 Min. €99,-

Intothe Light

Mit einer antiken Prana-yama Atemtechnik wirst Du mit Deiner Energie verbunden. Diese
aktive Meditation wurde vom Meisterheiler David Elliot verfeinert, um eines der Instrumente
zu werden, welche den Menschen fir die hellende Kraft 6ffnet.

45 Min. €35,-

Wir freuen uns, dasswir Sie verwohnen dirfen.
Gernereservieren wir Ihnen einen Massage-Termin einen Tag vor her an der Rezeption.



